
O R D I N A C E  I N T E G R A T I V N Í  M E D I C Í N Y  V I A R A  S A L V E 
V E  S P O LU P R Á C I  S  O S Č E S K É L É K A ŘS K É KO M O RY V  O LO M O U C I 

V á s  s r d e č n ě  z v o u  n a  m e z i o b o r o v ý  l é k a ř s k ý  s e m i n á ř

POZVÁNKA

AŤ  J E  V Ý Ž I VA  VA Š Í M  L É K E M

s mezinárodním odborníkem na výživu Dr. Paulem Claytonem, Ph.D.

ve středu 2. října v  Olomouci od 14:00 
Místo: ve velké posluchárně Lékařské fakulty UP Olomouc

O souvislosti současné výživy se vznikem chronických zánětů



PROGRAM

DR. PAUL CLAYTON vystudoval Summa cum laude v Medical Pharmacology na Edinburgh University. 
Bývalý předseda fóra pro potraviny a zdraví (UK) a hlavní vědecký poradce vládního výboru 
Spojeného království pro bezpečnost léčivých přípravků, v současné době je členem Institutu pro potraviny, 
mozek a chování (Oxford). 
Spolupracuje s předními lékaři a klinickými vědci v centrech klinické expertízy v mnoha zemích, navrhuje a 
dohlíží na předklinická a klinická hodnocení farmako-nutričních intervencí. 

KNIHY A ELEKTRONICKÉ KNIHY DR. CLAYTONA: Health Defence, After Atkins, Natural Defences, 
Out of the Fire and Let Your Food be Your Pharmaco-nutrition.

1. Dr. Paul Clayton, Ph.D.: Ať je výživa Vaším lékem + diskuse 90 min.
Souvislost výživy, chronických zánětů, civilizačních chorob a možnosti jejich řešení

2. MUDr. Petr Kadleček: Vítkova cesta ke zdraví 15 min.
Kazuistika chlapce s retardací psychomotorického, mentálního a řečového vývoje

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16.
Odborný garant: MUDr. Petr Němeček, náměstek pro léčebně preventivní péči SPEA Olomouc


